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 Nom de l’élève : ................................................................. Date : .............................................

ENVOI N° 2

Avant-propos

En vous servant de ce document pour établir votre compte-rendu, vous vous donnez vraiment les moyens de votre
réussite. Cela nous permet de vous offrir un accompagnement de qualité dans votre démarche. Merci de nous le
renvoyer complété. Nous vous le restituerons alors après lecture et annotations.

1. Synthèse de ce qui a été entendu et compris

Chap. 2 : LE DETAIL QUI CHANGE TOUT

" Ce qu’il vous semble important de retenir : ...............................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

" Quel est “Le détail qui change tout” ?.........................................................................................

.....................................................................................................................................................

" Donnez une définition simple de la PNL : .................................................................................

.....................................................................................................................................................

" Quelle est “La voie royale de la réussite” ? ................................................................................

" Les trois portes de la réussite ou mécanismes fondamentaux qui permettent de reproduire

n’importe quelle forme de réussite humaine (indiquez les définitions correspondantes) :

1. Le système de croyances : .................................................................................................

............................................................................................................................................

2. La syntaxe mentale de l’individu : ....................................................................................

............................................................................................................................................

3. La physiologie : .................................................................................................................

............................................................................................................................................

Chap. 3 : SAVOIR SE METTRE DANS UN ETAT DONNE

" Que signifie l’expression “La carte n’est pas le territoire” ? .....................................................

.....................................................................................................................................................

" Quels sont les deux éléments principaux d’un état ? ..................................................................

2. Application à votre vie personnelle :

Ecrivez quelques lignes indiquant comment vous appliquez à votre vie quotidienne ce que

vous avez appris. Dans votre intérêt, soyez aussi précis que possible.

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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3. Utilisation dans le cadre de la vie professionnelle (réservé aux professionnels

biosynergistes).

" Comment prévoyez-vous d'intégrer ce que vous avez appris ici à votre enseignement de la

biosynergie ?

4. Sujets de réflexion :

" Quelles sont les réflexions que vous inspirent les histoires de W. Mitchell et John Belushi ?

" Faites la liste de ce que vous attendez de la vie.


